
Φ Ι Λ ΙΠ ΠΟΣ
ΜΠΑ ΓΝΤΑ Σ Α Ρ Ι ΑΝ

ΒΟΗΘΟΣ ΜΆΓΕΙΡΑ,ΜΆΓΕΙΡΑΣ ΚΑΙ SOU
CHEF

- Πρακτική στο ξενοδοχείο Pearl resort hotel
and spa(καλοκαίρι του 2011)

- Πρακτική στο ξενοδοχείο Αριστοτέλης την
Χαλκιδικής (καλοκαίρι του 2012)
 
 - Μάγειρας στο Αριστοτέλης (καλοκαίρι του
2013)
 - Μάγειρας στο ξενοδοχείο THEA
(καλοκαίρι του 2015)
 - Μάγειρας και Sou Chef στο εστιατόριο
μεζές απο την πόλη(καλοκαίρι του 2020)

- Διαχείρηση της κουζίνας και αποθήκης
- Οργάνωση της ροής εργασίας στην κουζίνα
- Ανάπτυξη του μενού
- Προετοιμασία και μεγείρεμα

Ι ΣΤΟΡΙΚΟ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΑΚΑΔΗΜΑΙΟ  Ι ΣΤΟΡΙΚΟ

- Σπούδασα μαγειρική στο:
 O.T.E.K  ΕΠΑΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ (2010-2012)
- Τελειόφοιτος στο τμήμα ηλεκτρονικών
μηχανικών :
 Αλεξάνδριο τεχνολογικό ινστιτούτο(Now
at 199/240 ECTS).
- Μελέτησα Αγγλικά και πήρα τα πτυχία:
proficiency και Lower(Michigan)

P E R S O N A L  P R O F I L E

 Ημερομηνία γέννησης: 17/06/1993

ΣΕΡΒΙΤΟΡΟΣ ΚΑΙ ΒΟΗΘΟΣ ΑΛΦΑ
ΣΕΡΒΙΤΟΡΟΥ

- Coffee Gallery και The Spot Resto bar(Summers of
2018-19)

ΓΛΩΣΣΕΣ

- Αραβικά(μητρική γλώσσα)
- Ελληνικά(μητρική)
- Αγγλικα

COMPUTER SKILLS

- Βασικές γνώσεις C,C++ και μελέτη της γλώσσας
Javascript
- Κάποια εμπειρία με τα Pspice and Multisim 

ΕΝΔ ΙΑΦΕΡΟΝΤΑ

- Σύνθεση και εξάσκηση μουσικής
- Διάβασμα διάφορων βιβλίων
- Μαγείρεμα

ΣΤΟΙΧΕ ΙΑ  ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Email: www.mihk2010@gmail.com
Phone number:+31687524635
Viber and whatsapp: 6972151560,+31687524635

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

- Δούλεψα εθελοντικά στην οράνωση
ΟΙΚΟΠΟΛΙΣ-ΔΟΜΕΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ μεγειρεύοντας
για μετανάστες και για ανθρώπους που έχουν
ανάγκη
 - SOLIDARITY STRUCTURES
μαγειρεύοντας,δίνοντας ρούχα και φάρμακα και
μεταφράζοντας απο ραβικά στα ελληνικά και
υποστηρίζοντας την οργάνοση στις
φιλανθρωπικές οργανώσης 

ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΟΛΛΑΝΔΙΑ

- Εργασία στην εταιρία Material in Motion(MiM)
(Φεβρουάριος του 2021-Οκτόμβριο του 2021)

ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

- Βοηθός εργαστηρίου στο τμήμα του ΤΕΙ στο
μάθημα Αισθητηρίων και επεξεργασίας μετρήσεων


