
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΣΠΑ 

 

ΤΜΗΜΑ: ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ 1 ΠΡΟΣΩΡΙΝΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ  

«Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, 

ακ.ετών.2022-2023 και 2023-2024» MIS 6004526 

3ο  ΕΞΑΜΗΝΟ 01/04/2024 – 30/09/2024  

(πρώην Τμήματος α. Αισθητικής & Διαιτολογίας και β. Διατροφής & Διαιτολογίας  ΑΤΕΙΘ  

Και του Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας  ΔΙΠΑΕ) 

 

Σήμερα 7 Μαρτίου 2024, ημέρα Πέμπτη, συνήλθε η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του 

Τμήματος Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας της Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης της 

Θεσσαλονίκης  του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος και του α. πρώην Τμήματος Αισθητικής & 
Κοσμητολογίας ΑΤΕΙΘ και β. Διατροφής & Διαιτολογίας πρώην ΑΤΕΙΘ, αποτελούμενη από: 

Μέλη ΕΠ 
1. Πρίτσα Αγαθή 

2. Γιαννακουδάκη Άννα 

3. Καραστογιαννίδου Καλλιόπη 

Εκπρόσωποι φοιτητών Τμήματος 

4. - 

Η Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη 

1. Τις συνολικές αιτήσεις με τα απαραίτητα δικαιολογητικά των ενδιαφερομένων 

φοιτητών του τμήματος ΔΙΠΑΕ και του πρώην Τμήματος ΑΤΕΙΘ που επιθυμούν να 

πραγματοποιήσουν την Πρακτική τους Άσκηση στο πλαίσιο της ανωτέρω πράξης, 

αιτήσεις τριάντα οκτώ (38) και έξι (6) αντίστοιχα (πίνακας 1) 

2. Το γεγονός ότι οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πληρούν τις προϋποθέσεις για την 

πραγματοποίηση της Πρακτικής Άσκησης 

3. Το ισχύον θεσμικό πλαίσιο ΦΕΚ 141/τΆ/21-7-2022, Π.Δ.174/85 και ΦΕΚ 187/τΆ/30-09-

2022 

4. Σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4610/2019 (ΦΕΚ Α’ 70/07.05.2019) «Συνέργειες 

Πανεπιστημίων και ΤΕΙ, πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειραματικά 

σχολεία, γενικά αρχεία του κράτους και λοιπές διατάξεις» 

5. Τις επαφές με τους φορείς υποδοχής πρακτικής άσκησης 

6. Την αρ. πρ. 125656/27-12-2023 απόφαση Ένταξης της Πράξης «Πρακτική Άσκηση 

Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος ακ.ετών 2022-

2023 και 2023-2024» με Κωδ. ΟΠΣ 6004526 του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό 

και Κοινωνική Συνοχή» με συγχρηματοδότηση της  Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό 

Κοινωνικό Ταμείο +) 

7. Την αρ. 16/18-10-2023 Απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος για τη διαδικασία επιλογής 

φοιτητών στο πλαίσιο της πράξης «Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης του 

Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος» 

 

 ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΔΙ.ΠΑ.Ε –  

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 

                     Τ.Κ.57400 – Θεσσαλονίκη 

Τηλ.: 2310.013.790 

Ιστοσελίδα: praktiki.teithe.gr 

Email: praktiki.espa@teithe.gr  

 



 

 

 

  

8. Τα κριτήρια επιλογής και κατανομής των φοιτητών στις θέσεις πρακτικής άσκησης, 

μέσω ΕΣΠΑ, του Τμήματος Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας της Αλεξάνδρειας 

Πανεπιστημιούπολης της Θεσσαλονίκης  του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος και του 

πρώην Τμήματος Διατροφής & Διαιτολογίας ΑΤΕΙΘ, είναι τα ακόλουθα: 

 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΜΟΡΙΑ 

 
1.Α. Eπίδοσης – Μέσος Όρος Βαθμολογίας (30%) 

 
Μέσος όρος Y βαθμολογίας μαθημάτων που έχει 
παρακολουθήσει µε επιτυχία ο φοιτητής / η φοιτήτρια  

Y * 3  
 
 
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 30 
Ελάχιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 15 

 
1.Β. Eπίδοσης – Τυπικό Εξάμηνο (20%) 

 
 
 
Τυπικό εξάμηνο στο οποίο βρίσκεται ο φοιτητής / η φοιτήτρια 

 
Τυπικό Η’ (8ο) εξάμηνο  20 
Θ’ (9ο) εξάμηνο  15 
Ι’ (10ο) εξάμηνο  10 
11ο και μεγαλύτερο εξάμηνο  0 
 
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 20 

1.Γ. Eπίδοσης – Υπολειπόμενα Μαθήματα (20%) 
 

Μαθήματα που οφείλει ο φοιτητής / η φοιτήτρια 

 
0 μαθήματα  20 
1-2 μαθήματα  15 
3-4 μαθήματα  10 
5 και ανωτέρω μαθήματα  0 
 
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 20 

 
2. Κοινωνικά (30%) 

 
Μέλος πολύτεκνης ή τρίτεκνης ή μονογονεϊκής οικογένειας ή 
ορφανός ή προβλημάτων υγείας του ιδίου.  
 

 
Πολύτεκνη οικογένεια  30 
Τρίτεκνη οικογένεια  20 
Ορφανός από 1 γονέα  20 
Ορφανός από 2 γονείς  30 
Μονογονεϊκή οικογένεια  20 
AMEA ή σοβαρό πρόβλημα υγείας  30 
 
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 30 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΡΙΩΝ 100 

 

 

Αποφάσισε ομόφωνα 

Κατόπιν ελέγχου των αιτήσεων, των δικαιολογητικών (πίνακας 1) και βάσει των 

προβλεπόμενων θέσεων Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ (προβλεπόμενος αριθμός δέκα (10) 

του πρώην Τμήματος Διατροφής & Διαιτολογίας ΑΤΕΙΘ, και πενήντα (50) του Τμήματος 

ΔΙ.ΠΑ.Ε), την έγκριση της Πρακτικής Άσκησης του Εαρινού Εξαμήνου 2024 για το διάστημα: 

 από 01/4/2024 έως 30/09/2024 για έξι (6) ενδιαφερομένους φοιτητές του πρώην 

Τμήματος Διατροφής & Διαιτολογίας ΑΤΕΙΘ σύμφωνα με τον συνημμένο πίνακα 2 και 

 από 01/04/2024 έως 31/08/2024 για τριάντα οκτώ (38) ενδιαφερομένους φοιτητές του 

Τμήματος Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας ΔΙ.ΠΑ.Ε. σύμφωνα με τον συνημμένο 

πίνακα 2. 

Επίσης ορίζεται πίνακας επιλαχόντων (πίνακας 3). 

Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές έχουν δικαίωμα υποβολής ένστασης με αίτησή τους στη 

Γραμματεία του Τμήματος προς την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, εντός πέντε (5) 

ημερολογιακών ημερών από την ημέρα ανάρτησης των αποτελεσμάτων επιλογής στην 



 

 

 

ιστοσελίδα του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης ΕΣΠΑ της Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης 

Δι.Πα.Ε. (http://praktiki.teithe.gr). 

 

Θεσσαλονίκη,7/03/2024 

 

Τα μέλη της επιτροπής 

                                      

Α. Πρίτσα Αγαθή           Β. Γιαννακουδάκη Άννα              Γ. Καραστογιαννίδου Καλλιόπη 

 

 

 Επίκ.Καθηγήτρια   Λέκτορας                                      Επίκουρη Καθηγήτρια  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Πίνακας 1 

Αιτήσεις φοιτητών για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ  

Εαρινού εξαμήνου 2024 (Τμήμα Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας 

ΔΙ.ΠΑ.Ε.) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Αίτησης 

Μοριοδότηση (Πίνακας Κριτηρίων) 

1.Α 

(30%) 

1.Β. 

(20%) 

1.Γ. 

(20%) 

2.   

(30%) 

Σύνολο 

Μορίων 

1111    955955955955    23,70 20,00 20,00 30,00 93,7093,7093,7093,70    

2222    1037103710371037    23,70 20,00 15,00 30,00 88,7088,7088,7088,70    

3333    1047104710471047    25,02 20,00 20,00 20,00 85,0285,0285,0285,02    

4444    1324132413241324    24,51 20,00 20,00 20,00 84,5184,5184,5184,51    

5555    1240124012401240    24,36 20,00 20,00 20,00 84,3684,3684,3684,36    

6666    1008100810081008    22,05 20,00 20,00 20,00 82,0582,0582,0582,05    

7777    1257125712571257    25,35 20,00 15,00 20,00 80,3580,3580,3580,35    

8888    1326132613261326    24,15 20,00 15,00 20,00 79,1579,1579,1579,15    

9999    1315131513151315    22,08 20,00 15,00 20,00 77,0877,0877,0877,08    

10101010    1400140014001400    20,61 10,00 15,00 30,00 75,6175,6175,6175,61    

11111111    1327132713271327    25,47 20,00 20,00 0,00 65,4765,4765,4765,47    

12121212    1220122012201220    18,90 20,00 20,00 0,00 64,9964,9964,9964,99    

13131313    977977977977    24,39 20,00 20,00 0,00 64,3964,3964,3964,39    

14141414    1284128412841284    23,97 20,00 20,00 0,00 63,9763,9763,9763,97    

15151515    1175117511751175    23,91 20,00 20,00 0,00 63,9163,9163,9163,91    

16161616    1000100010001000    23,49 20,00 20,00 0,00 63,4963,4963,4963,49    

17171717    966966966966    23,13 20,00 20,00 0,00 63,1363,1363,1363,13    

18181818    1401140114011401    22,38 20,00 0,00 20,00 62,3862,3862,3862,38    

19191919    1531153115311531    21,36 10,00 10,00 20,00 61,3661,3661,3661,36    

20202020    874874874874    25,11 20,00 15,00 0,00 60,1160,1160,1160,11    

21212121    1304130413041304    23,01 20,00 15,00 0,00 58,0158,0158,0158,01    

22222222    1477147714771477    22,20 20,00 15,00 0,00 57,2057,2057,2057,20    

23232323    1330133013301330    21,60 20,00 15,00 0,00 56,6056,6056,6056,60    

24242424    1474147414741474    21,33 20,00 10,00 0,00 51,3351,3351,3351,33    

25252525    1003100310031003    20,10 10,00 0,00 20,00 50,1050,1050,1050,10    

26262626    1540154015401540    23,94 10,00 15,00 0,00 48,9448,9448,9448,94    

27272727    1249124912491249    18,90 10,00 0,00 20,00 48,9048,9048,9048,90    

28282828    1105110511051105    22,53 10,00 15,00 0,00 47,5347,5347,5347,53    

29292929    1362136213621362    21,45 10,00 15,00 0,00 46,4546,4546,4546,45    

30303030    1067106710671067    20,52 10,00 15,00 0,00 45,5245,5245,5245,52    

31313131    1009100910091009    20,52 10,00 15,00 0,00 45,5245,5245,5245,52    

32323232    1487148714871487    20,10 10,00 15,00 0,00 45,1045,1045,1045,10    

33333333    932932932932    19,41 10,00 15,00 0,00 44,4144,4144,4144,41    

34343434    1447144714471447    18,63 10,00 15,00 0,00 43,6343,6343,6343,63    

35353535    990990990990    20,19 10,00 10,00 0,00 40,1940,1940,1940,19    

36363636    872872872872    19,71 10,00 10,00 0,00 39,7139,7139,7139,71    

37373737    1363136313631363    18,87 10,00 0,00 0,00 28,8728,8728,8728,87    



 

 

 

38383838    941941941941    18,81 10,00 0,00 0,00 28,8128,8128,8128,81    

Αιτήσεις φοιτητών για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ  

Εαρινού εξαμήνου 2024 (πρώην Τμήμα  Διατροφής & Διαιτολογίας ΑΤΕΙΘ) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Αίτησης 

Μοριοδότηση (Πίνακας Κριτηρίων) 

1.Α 

(30%) 

1.Β. 

(20%) 

1.Γ. 

(20%) 

2.   

(30%) 

Σύνολο 

Μορίων 

1111    1320132013201320    20,67 0,00 20,00 20,00 60,6760,6760,6760,67    

2222    1134113411341134    18,90 0,00 20,00 20,00 58,9058,9058,9058,90    

3333    1369136913691369    23,61 0,00 15,00 0,00 38,6138,6138,6138,61    

4444    1449144914491449    19,50 0,00 15,00 0,00 34,5034,5034,5034,50    

5555    1059105910591059    18,60 0,00 15,00 0,00 33,6033,6033,6033,60    

6666    1159115911591159    18,15 0,00 15,00 0,00 33,1533,1533,1533,15    

 

Πίνακας 2 

Επιλεχθέντες φοιτητές για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ 

Εαρινού εξαμήνου 2023-2024 (πρώην Τμήμα  Διατροφής & Διαιτολογίας 

ΑΤΕΙΘ) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Αίτησης 

Μοριοδότηση 

1.Α 

(30%) 

1.Β. 

(20%) 

1.Γ. 

(20%) 

2.   

(30%) 

Σύνολο 

Μορίων 

1111    1320132013201320    20,67 0,00 20,00 20,00 60,6760,6760,6760,67    

2222    1134113411341134    18,90 0,00 20,00 20,00 58,9058,9058,9058,90    

3333    1369136913691369    23,61 0,00 15,00 0,00 38,6138,6138,6138,61    

4444    1449144914491449    19,50 0,00 15,00 0,00 34,5034,5034,5034,50    

5555    1059105910591059    18,60 0,00 15,00 0,00 33,6033,6033,6033,60    

6666    1159115911591159    18,15 0,00 15,00 0,00 33,1533,1533,1533,15    

Επιλεχθέντες φοιτητές για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ 

Εαρινού εξαμήνου 2024 (Τμήμα Επιστημών & Διατροφής ΔΙΠΑΕ) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Αίτησης 

Μοριοδότηση 

1.Α 

(30%) 

1.Β. 

(20%) 

1.Γ. 

(20%) 

2.   

(30%) 

Σύνολο 

Μορίων 

1111    955955955955    23,70 20,00 20,00 30,00 93,7093,7093,7093,70    

2222    1037103710371037    23,70 20,00 15,00 30,00 88,7088,7088,7088,70    

3333    1047104710471047    25,02 20,00 20,00 20,00 85,0285,0285,0285,02    

4444    1324132413241324    24,51 20,00 20,00 20,00 84,5184,5184,5184,51    

5555    1240124012401240    24,36 20,00 20,00 20,00 84,3684,3684,3684,36    

6666    1008100810081008    22,05 20,00 20,00 20,00 82,0582,0582,0582,05    

7777    1257125712571257    25,35 20,00 15,00 20,00 80,3580,3580,3580,35    

8888    1326132613261326    24,15 20,00 15,00 20,00 79,1579,1579,1579,15    

9999    1315131513151315    22,08 20,00 15,00 20,00 77,0877,0877,0877,08    

10101010    1400140014001400    20,61 10,00 15,00 30,00 75,6175,6175,6175,61    

11111111    1327132713271327    25,47 20,00 20,00 0,00 65,4765,4765,4765,47    

12121212    1220122012201220    18,90 20,00 20,00 0,00 64,9964,9964,9964,99    

13131313    977977977977    24,39 20,00 20,00 0,00 64,3964,3964,3964,39    

14141414    1284128412841284    23,97 20,00 20,00 0,00 63,9763,9763,9763,97    

15151515    1175117511751175    23,91 20,00 20,00 0,00 63,9163,9163,9163,91    



 

 

 

16161616    1000100010001000    23,49 20,00 20,00 0,00 63,4963,4963,4963,49    

17171717    966966966966    23,13 20,00 20,00 0,00 63,1363,1363,1363,13    

18181818    1401140114011401    22,38 20,00 0,00 20,00 62,3862,3862,3862,38    

19191919    1531153115311531    21,36 10,00 10,00 20,00 61,3661,3661,3661,36    

20202020    874874874874    25,11 20,00 15,00 0,00 60,1160,1160,1160,11    

21212121    1304130413041304    23,01 20,00 15,00 0,00 58,0158,0158,0158,01    

22222222    1477147714771477    22,20 20,00 15,00 0,00 57,2057,2057,2057,20    

23232323    1330133013301330    21,60 20,00 15,00 0,00 56,6056,6056,6056,60    

24242424    1474147414741474    21,33 20,00 10,00 0,00 51,3351,3351,3351,33    

25252525    1003100310031003    20,10 10,00 0,00 20,00 50,1050,1050,1050,10    

26262626    1540154015401540    23,94 10,00 15,00 0,00 48,9448,9448,9448,94    

27272727    1249124912491249    18,90 10,00 0,00 20,00 48,9048,9048,9048,90    

28282828    1105110511051105    22,53 10,00 15,00 0,00 47,5347,5347,5347,53    

29292929    1362136213621362    21,45 10,00 15,00 0,00 46,4546,4546,4546,45    

30303030    1067106710671067    20,52 10,00 15,00 0,00 45,5245,5245,5245,52    

31313131    1009100910091009    20,52 10,00 15,00 0,00 45,5245,5245,5245,52    

32323232    1487148714871487    20,10 10,00 15,00 0,00 45,1045,1045,1045,10    

33333333    932932932932    19,41 10,00 15,00 0,00 44,4144,4144,4144,41    

34343434    1447144714471447    18,63 10,00 15,00 0,00 43,6343,6343,6343,63    

35353535    990990990990    20,19 10,00 10,00 0,00 40,1940,1940,1940,19    

36363636    872872872872    19,71 10,00 10,00 0,00 39,7139,7139,7139,71    

37373737    1363136313631363    18,87 10,00 0,00 0,00 28,8728,8728,8728,87    

38383838    941941941941    18,81 10,00 0,00 0,00 28,8128,8128,8128,81    

 

Πίνακας 3 

Επιλαχόντες φοιτητές για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ Εαρινού 

εξαμήνου 2023-2024 

Α/Α ΑΕΜ Μοριοδότηση 

   

   

   

   

 

Μη συμμετοχή φοιτητών για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ Εαρινού 

εξαμήνου 2023-2024 

Α/Α ΑΕΜ Αιτιολόγηση μη συμμετοχής 

   

   

 

Σημείωση : Ο υπολογισμός της μοριοδότησης κριτηρίων πραγματοποιήθηκε σύμφωνα με τον 

πίνακα του εδαφίου 8 του παρόντος πρακτικού. 

 

 


